
特定医療法人 敬愛会  新田原聖母病院   広報誌

vol.

02

呼吸器内科紹介／形成外科・皮膚科トピックス／糖尿病コラム／新田原訪問看護ステーションのご紹介

2024.1
WINTER

CONTENTS

ゆうかり

特集 呼吸器内科紹介



呼
吸
器
内
科
紹
介

｜ 特集 ｜
　

当
科
で
は
、
気
管
支
喘
息
や
肺
気
腫
、

慢
性
気
管
支
炎
と
い
っ
た
閉
塞
性
肺
疾
患
、

肺
炎
や
胸
膜
炎
な
ど
の
呼
吸
器
感
染
症
、

間
質
性
肺
炎
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
な

ど
幅
広
い
呼
吸
器
疾
患
の
診
療
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
健
診
で
の
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
異

常
や
呼
吸
機
能
検
査
の
異
常
に
も
対
応
し

て
い
ま
す
。

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
で
は
、
診
断
か

ら
C
P
A
P
治
療
ま
で
一
貫
し
た
診
療
を

行
う
た
め
、
C
P
A
P
治
療
導
入
時
に
は

一
泊
入
院
を
し
て
い
た
だ
き
、
丁
寧
に
導

入
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
在
宅
酸
素
療
法
に
つ
い
て
も
積

極
的
に
導
入
の
支
援
を
行
っ
て
お
り
、
該

当
す
る
方
に
は
呼
吸
器
身
体
障
害
者
手
帳

の
申
請
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
在
宅
生

活
に
不
安
が
あ
る
患
者
さ
ん
に
は
訪
問
看

護
を
導
入
し
、安
心
し
て
在
宅
生
活
を
送
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
症
状
に
応
じ
、
近
隣
の
基
幹
病

院
と
の
連
携
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
当
科
は
、
日
本
呼
吸
器
学
会
の
特

別
連
携
施
設
（
九
州
大
学
基
幹
）
に
指
定

さ
れ
、
日
本
呼
吸
器
学
会
指
導
医
と
専
門

医
で
診
療
し
て
い
ま
す
。

ド
ク
タ
ー
ご
と
の
専
門
分
野

　

私
（
緒
方
）
は
、
呼
吸
器
疾
患
一
般
の

他
に
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
治
療
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
当
科
で
は
睡
眠
時
無

呼
吸
症
候
群
の
診
断
か
ら
治
療
ま
で
一
貫

し
た
診
療
を
し
て
お
り
、
現
在
３
０
０
名

以
上
の
方
が
Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
治
療
（
持
続
的
気

道
内
陽
圧
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
導
入

に
は
一
泊
入
院
に
て
ポ
リ
ソ
ム
ノ
グ
ラ

フ
ィ
ー
（
Ｐ
Ｓ
Ｇ
）
検
査
を
行
い
、
Ｃ
Ｐ

Ａ
Ｐ
治
療
が
軌
道
に
乗
る
ま
で
丁
寧
に
対

　
呼
吸
器
内
科  

病
院
長
　
緒
方
　
賢
一

応
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
ご
紹
介
い
た
だ

い
た
患
者
さ
ん
は
、
Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
治
療
が
軌

道
に
乗
れ
ば
、
紹
介
元
で
治
療
が
行
え
る

体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
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気
管
支
喘
息
と
肺
炎
に
関
し
て
諸
岡
の

私
見
を
交
え
て
当
院
で
の
対
応
を
説
明
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

　

実
地
医
療
で
は
早
急
な
症
状
改
善
を
希

望
す
る
患
者
さ
ん
が
大
半
な
の
で
各
々
の

疾
患
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
参
考
に
し
つ
つ

個
人
的
な
経
験
も
含
め
て
の
精
査
加
療
を

施
行
し
て
い
ま
す
。

【
気
管
支
喘
息
】

　

主
訴
が
夜
間
の
咳
が
中
心
だ
と
気
管
支

喘
息
を
疑
い
ま
す
。
当
院
で
は
呼
気
Ｎ
Ｏ

（
一
酸
化
窒
素
）
検
査
を
施
行
し
て
い
ま
す
。

呼
気
Ｎ
Ｏ
が
22
以
上
で
あ
れ
ば
気
管
支
喘

息
の
可
能
性
あ
り
と
判
断
し
ま
す
。

　

ス
テ
ロ
イ
ド
の
吸
入
開
始
後
、
咳
が
改

善
傾
向
で
あ
れ
ば
気
管
支
喘
息
に
よ
る
咳

と
診
断
し
吸
入
継
続
を
お
勧
め
し
て
い
ま

す
。
気
管
支
喘
息
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は

治
療
終
了
の
時
期
は
明
示
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
無
症
状
に
ま
で
改
善
し
て
も
ス
テ
ロ

イ
ド
の
吸
入
が
気
管
支
を
強
く
す
る
た
め

最
低
1
年
間
は
ス
テ
ロ
イ
ド
の
吸
入
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

【
肺
炎
】

　

診
断
は
身
体
所
見
と
Ｃ
Ｒ
Ｐ
と
画
像
検

査
で
判
断
し
て
い
ま
す
。
Ｃ
Ｒ
Ｐ
が
5
以

下
の
患
者
さ
ん
は
外
来
で
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ

マ
や
百
日
咳
な
ど
も
カ
バ
ー
で
き
る
キ
ノ

ロ
ン
系
や
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド
系
抗
生
物
質
を

第
一
選
択
と
し
て
処
方
し
て
い
ま
す
。
Ｃ

Ｒ
Ｐ
が
5
以
上
の
患
者
さ
ん
は
入
院
の
適

応
で
す
。
外
来
通
院
を
強
く
希
望
さ
れ
る

患
者
さ
ん
は
や
む
な
く
1
回
／
日
の
抗
生

剤
の
点
滴
を
Ｃ
Ｒ
Ｐ
が
2
以
下
に
な
る
ま

で
毎
日
施
行
し
て
い
ま
す
。
低
酸
素
血
症

（
ｐ
O
２
が
60
以
下
ま
た
は
O
２
ｓ
ａ
ｔ
90
％

以
下
）
の
患
者
さ
ん
は
酸
素
吸
入
が
必
要

な
た
め
病
状
を
説
明
し
て
入
院
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

【
最
後
に
】

　

当
院
で
は
肺
疾
患
は
主
に
呼
吸
器
専
門

医
で
あ
る
緒
方
院
長
と
諸
岡
が
担
当
し
て

い
ま
す
。
そ
れ
に
加
え
て
呼
吸
器
疾
患
に

対
し
て
も
経
験
豊
富
な
内
科
医
が
い
ま
す
。

呼
吸
困
難
や
咳
だ
け
の
患
者
さ
ん
で
も
当

院
へ
の
紹
介
の
適
応
が
あ
り
ま
す
。
実
際

咳
症
状
だ
け
で
も
近
隣
の
先
生
方
よ
り
多

く
の
ご
紹
介
が
あ
り
、
診
察
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
。
な
に
か
あ
り
ま
し
た
ら
当
院

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

今
後
の
展
望
に
つ
い
て

　

開
業
の
先
生
と
施
設
の
担
当
者
と
の
連

携
を
深
め
て
、
外
来
や
入
院
紹
介
を
気
軽

に
相
談
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
患
者
さ
ん
と
一
緒
に
勉
強
す
る
呼

吸
器
教
室
や
、
市
民
公
開
講
座
な
ど
も
行

い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆
様

の
お
役
に
立
つ
情
報
を
発
信
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
禁
煙
外
来
も
開
始
に
向
け
て
準

備
を
し
て
い
ま
す
。

　
呼
吸
器
内
科  

副
院
長
　
諸
岡
　
三
之

当
院
呼
吸
器
内
科
が
目
指
す
も
の

　

当
院
は
地
域
に
根
差
し
た
病
院
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
呼
吸
器
内
科
も
一
人
一
人

の
患
者
さ
ん
を
大
切
に
、
優
し
い
診
療
を

心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
方
、
開
業
の
先

生
、
基
幹
病
院
の
先
生
、
そ
し
て
施
設
の
方

か
ら
も
選
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
呼
吸
器

内
科
を
目
指
し
、
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

呼
吸
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

運
動
療
法
を
行
う
た
め
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
か
ら
徐
々
に
全
身
持
久
力
・

筋
力
・
歩
行
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
主
体
と
し

て
行
い
、
実
用
的
な
日
常
生
活
を
送
れ
る

よ
う
に
Ａ
Ｄ
Ｌ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
組
み
合

わ
せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

当
院
な
ら
で
は
の
特
徴
と
し
て
、
栄
養
・

嚥
下
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
活
用
し
、
日
ご

ろ
の
食
事
摂
取
量
や
食
事
姿
勢
、
栄
養
状

況
な
ど
を
チ
ー
ム
で
検
討
を
行
い
、
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
院
に
は
呼
吸
療
法
認
定
士
の

資
格
を
持
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
４
名
在
籍
し

て
お
り
、
専
門
性
を
活
か
し
た
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
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重
要
で
あ
る
と
い
う
考
え
に
転
換
し
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
化
学
的
な
消
毒
で
な
く
洗

浄
に
よ
る
物
理
的
な
消
毒
（
細
菌
量
を
減

ら
し
て
無
害
に
す
る
こ
と
）
に
な
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
考
え
方
を
踏
ま
え

て
創
部
を
周
囲
の
皮
膚
が
浸
軟
す
る
ほ
ど

過
湿
潤
管
理
さ
れ
て
感
染
を
生
じ
て
い
る

例
を
見
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
他
方
、
未

だ
に
乾
燥
管
理
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
見

受
け
ま
す
。

　

創
傷
は
1
壊
死
付
着
期
、
2
感
染
、
炎

症
期
、
3
肉
芽
形
成
期
、
4
上
皮
化
期
に

分
類
で
き
ま
す
が
、
こ
れ
ら
が
複
合
し
て

い
る
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
ス
テ
ー

ジ
を
適
切
に
判
断
し
て
治
療
を
行
う
こ
と

が
重
要
で
す
。
一
つ
の
治
療
で
全
て
の
時

期
を
完
結
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
浅

い
熱
傷
で
ス
ル
フ
ァ
ジ
ア
ジ
ン
銀
ク
リ
ー

ム
を
外
用
す
る
と
熱
傷
面
の
細
胞
を
破
壊

し
て
深
く
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
熱
傷

＝
ス
ル
フ
ァ
ジ
ア
ジ
ン
銀
ク
リ
ー
ム
と
思

う
施
設
が
あ
る
こ
と
は
大
変
残
念
で
す
。

　

壊
死
付
着
期
は
で
き
る
だ
け
早
期
に
壊

　

創
傷
管
理
は
数
十
年
前
ま
で
は
ひ
た
す

ら
消
毒
し
て
創
部
を
乾
燥
さ
せ
て
い
ま
し

た
。
１
９
９
０
年
代
あ
た
り
か
ら
創
部
を

湿
潤
に
し
た
方
が
早
期
に
治
癒
す
る
と
い

う
考
え
方
が
浸
透
し
て
、
そ
れ
ま
で
の
考

え
と
は
真
逆
の
方
向
性
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
ヨ
ー
ド
系
消
毒
剤
が
創
傷
治
癒
に
影

響
す
る
細
胞
へ
の
毒
性
が
あ
り
、
消
毒
効

果
が
少
な
い
こ
と
に
よ
り
、
今
は
石
鹸
洗

浄
後
、
微
温
湯
な
ど
で
洗
浄
す
る
こ
と
が

死
を
除
去
す
べ
き
で
す
が
、
難
し
い
場
合

は
壊
死
を
過
湿
潤
に
し
て
融
解
を
図
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
感
染
期
に
は
多
く
の
滲

出
液
が
出
る
の
で
、
こ
の
場
合
に
湿
潤
環

境
を
維
持
し
た
り
防
水
テ
ー
プ
な
ど
で
密

閉
し
た
り
す
る
と
感
染
は
悪
化
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
時
は
む
し
ろ
創
部
を
乾
燥
方

向
に
管
理
し
ま
す
。
肉
芽
形
成
期
に
は
適

切
な
湿
潤
環
境
を
維
持
す
る
よ
う
な
治
療

が
適
切
で
す
が
、
し
ば
し
ば
肉
芽
形
成
が

良
い
の
に
滲
出
液
が
多
く
、
治
癒
が
進
ま

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
は
過

剰
な
滲
出
液
を
吸
収
す
る
方
向
で
治
療
を

考
え
ま
す
。
ま
た
上
皮
化
の
最
後
の
仕
上

げ
的
な
時
期
も
少
し
乾
燥
気
味
に
管
理
す

る
と
う
ま
く
い
く
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま

す
。

　

こ
れ
ら
創
部
の
湿
潤
環
境
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
に
は
、
外
用
剤
の
基
剤
の
特

性
と
創
傷
被
覆
材
の
特
性
を
理
解
す
る
と

比
較
的
容
易
に
で
き
ま
す
。

　

創
傷
治
療
に
用
い
る
主
な
外
用
剤
を
湿

潤
環
境
の
調
整
の
観
点
か
ら
ま
と
め
た
も

の
を
表
１
に
示
し
ま
す
。
水
の
管
理
と
し

て
保
湿
、
加
水
、
吸
水
性
の
基
剤
が
あ
り

ま
す
。
固
着
し
た
壊
死
を
融
解
さ
せ
る
に

は
加
水
的
基
剤
で
あ
る
ス
ル
フ
ァ
ジ
ア
ジ

ン
銀
ク
リ
ー
ム
を
外
用
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
（
目
的
外
使
用
）。
肉
芽
形
成
期
に
用

い
る
薬
剤
は
数
種
類
あ
り
ま
す
が
、
プ
ロ

ス
タ
グ
ラ
ン
デ
ィ
ン
軟
膏
の
基
剤
は
油
脂

性
で
保
湿
効
果
が
あ
り
ま
す
。
ブ
ク
ラ
デ

シ
ン
ナ
ト
リ
ウ
ム
軟
膏
は
吸
水
性
基
剤
で

す
の
で
先
に
述
べ
た
肉
芽
は
良
い
の
に
滲

出
液
が
多
い
場
合
に
用
い
ま
す
。
ｂ-

Ｆ
Ｇ

Ｆ
ス
プ
レ
ー
は
水
分
管
理
に
は
影
響
が
あ

り
ま
せ
ん
。
肉
芽
形
成
期
で
滲
出
液
が
多

い
の
は
炎
症
期
が
抜
け
て
な
い
と
考
え
て

よ
い
の
で
、
一
旦
吸
水
性
の
抗
菌
薬
を
用

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

創
傷
被
覆
材
は
処
置
が
簡
便
で
用
い
や

す
い
の
で
す
が
、
貼
付
し
て
い
る
間
は
創

部
の
観
察
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
最
長
１

創
傷
管
理
の
基
本
的
な
考
え
方

―
滲
出
液
の
量
の
視
点
で
の
治
療
戦
略
―

形
成
外
科
・
皮
膚
科
　
安
田
　
　
浩

TOPICS

形成外科
皮膚科

表１　創傷に用いる外用剤の基剤別分類

基剤の選択は重要

基剤種類 代表的基剤 代表的外用剤水バランス
（適応）

疎水性基剤
（狭義の軟膏）

水溶液

親水性基剤
（クリーム）

ワセリン
プラスチベース

親水軟膏

マクロゴール

水

乳剤性基剤

水溶性基剤

保湿
（乾燥局面）

加水
（乾燥局面）

吸水
（過湿潤局面）

影響なし
（すべて）

抗生物質軟膏
プロスタグランディン軟膏

スルファジアジン銀クリーム

ブクラデシンナトリウム軟膏
ポピドンヨード・シュガー軟膏
カデキソマー・ヨウ素軟膏
ブロメライン軟膏

bFGF

4広報誌  ゆうかり　vol.2



週
間
貼
付
可
能
で
あ
る
こ
と
を
誤
解
し
て

１
週
間
貼
り
っ
ぱ
な
し
に
し
て
感
染
を
惹

起
さ
せ
て
い
る
よ
う
な
症
例
も
み
ま
す
。

ま
た
被
覆
材
の
吸
水
効
果
は　

フ
ァ
イ

バ
ー
系
→
フ
ォ
ー
ム
系
→
コ
ロ
イ
ド
系
の

順
に
な
り
ま
す
の
で
滲
出
液
の
量
で
選
択

す
べ
き
で
す
。
銀
含
有
製
材
は
感
染
抑
止

効
果
が
あ
り
ま
す
が
、
日
本
で
採
用
さ
れ

て
い
る
被
覆
材
は
銀
の
濃
度
が
低
く
、
明

ら
か
な
感
染
創
傷
に
は
用
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

湿
潤
環
境
を
適
切
に
管
理
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。「
適
切
な
」
湿
潤
環
境
は
潰
瘍

面
は
湿
潤
で
周
囲
の
正
常
皮
膚
が
乾
燥
し

て
い
る
状
態
で
す
（
表
２
）。

　

今
回
は
紙
面
の
都
合
上
要
約
の
み
で
す

が
、
創
傷
管
理
の
コ
ツ
は
以
下
だ
と
考
え

ま
す
。
皆
様
の
日
常
診
療
に
役
立
て
ば
幸

い
で
す
。

ま
と
め

１
）�

創
部
の
適
切
な
評
価
の
も
と
に
治
療

戦
略
を
立
て
る
。

２
）�

滲
出
液
の
量
に
着
目
す
る
と
治
療
法

を
選
択
し
や
す
い
。

３
）�

感
染
期
は
乾
燥
気
味
の
管
理
が
よ
い
。

４
）�

湿
潤
環
境
を
誤
解
し
て
過
湿
潤
に
し

な
い
。「
適
切
な
」
湿
潤
管
理
を
す
べ

き
で
あ
る
。

５
）�

創
傷
被
覆
材
を
初
回
に
用
い
た
場
合

は
治
療
し
た
本
人
が
で
き
る
だ
け
初

回
交
換
を
行
い
、
適
切
で
あ
っ
た
か

ど
う
か
を
評
価
す
る
。
で
き
る
だ
け

初
回
交
換
は
数
日
以
内
が
望
ま
し
い
。

６
）�

治
療
を
行
っ
て
１
ヶ
月
以
上
治
癒
に

進
ま
な
い
時
は
治
療
方
針
を
再
検
討

す
る
。

７
）�

重
要
な
の
は
治
癒
が
止
っ
て
い
る
状

態
を
治
癒
へ
動
き
出
さ
せ
る
こ
と
で

あ
る
。

８
）�

糖
尿
病
、
血
流
障
害
な
ど
創
傷
治
癒

を
遅
延
さ
せ
る
基
礎
疾
患
の
有
無
に

も
注
意
を
払
う
。

　

イ
ン
ス
リ
ン
療
法
は
血
糖
改
善
作
用
が

強
力
で
あ
る
一
方
で
、
低
血
糖
と
い
う
副

作
用
が
あ
り
ま
す
。
特
に
重
症
低
血
糖
は
、

意
識
障
害
や
認
知
機
能
障
害
、
虚
血
性
心

疾
患
な
ど
の
リ
ス
ク
増
加
を
も
た
ら
し
、

時
に
生
命
の
危
機
を
招
き
ま
す
。
さ
ら
に

低
血
糖
は
繰
り
返
す
と
自
覚
症
状
が
徐
々

に
薄
れ
、
無
自
覚
性
低
血
糖
を
き
た
す
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

低
血
糖
を
き
た
す
時
間
を
最
小
限
に
抑
え

る
こ
と
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
療
法
を
行
う
上

で
極
め
て
重
要
で
す
。

　

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
指
標
と
し
て
、

最
も
一
般
的
な
の
は
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
で
す
。

Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
は
過
去
約
２
か
月
の
血
糖
の

平
均
指
標
で
す
が
、
血
糖
変
動
の
程
度
や

低
血
糖
の
有
無
を
確
認
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
随
時
血
糖
値
を
知
る
手
段
と
し

て
、
血
糖
自
己
測
定
（self-m

onitoring 
of blood glucose

：
以
下
、
Ｓ
Ｍ
Ｂ
Ｇ
）

が
あ
り
ま
す
が
、
Ｓ
Ｍ
Ｂ
Ｇ
で
分
か
る
の

は
測
定
し
た
時
点
の
血
糖
値
で
あ
り
、
ま

た
血
液
を
採
取
す
る
た
め
に
そ
の
都
度
穿

刺
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

一
方
、
血
糖
持
続
測
定
モ
ニ
タ
ー

（continuous glucose m
onitoring

：
以

下
、
Ｃ
Ｇ
Ｍ
）
は
皮
下
に
セ
ン
サ
ー
を
留
置

し
、
細
胞
間
質
液
中
の
グ
ル
コ
ー
ス
濃
度
を

表２　適切な湿潤環境

滲出液が多い時は感染を常に考慮すべき

（再生上皮が伸びてくる）

だめなのは・・・

周囲皮膚　DRY 潰瘍面　DRY 湿潤不足！（乾燥）

周囲皮膚　WET（ふやけ）　潰瘍面　 WET 過湿潤

周囲皮膚はDRY 周囲皮膚はDRY肉芽はWET

糖尿病 コラム 第1回

血糖持続測定器の進歩
・糖尿病内分泌内科　南　 陽平・
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看護師などが自宅に訪問して主治医の指示や連携により行

う看護（療養上の世話または必要な診療の補助）です。

病気や障害があっても医療機器等を使用しながらでも、自

宅で最期まで暮らせるように多職種と協働しながら療養生

活を支援します。

新田原訪問看護ステーションのご紹介
訪問看護とは

当ステーションでは、主治医と密に連携し、心身の状態に応じて看護を行います。
利用者の希望に沿った療養生活をかなえるための様々な支援や調整を行っていきます。

利用できる方
医療保険や介護保険で訪問看護を受けるこ
とができます。
主治医が作成する訪問看護指示書が必要で
す。医師による許可があって初めて訪問看
護を利用することができます。

サービス提供地域
行橋市・築上町・みやこ町

サービス提供日時
月～金　8：30～ 17：30
土　　　8：30～ 12：30
休み：日曜、祝日、8/15、12/30 ～ 1/3

スタッフ　看護師　6名、理学療法士　1名

新田原訪問看護ステーションの特徴

施設  PICK UP

●病院では相談しづらいちょっとした病気
に対する疑問や悩みを身近な医療スタッ
フとして対応します。

●住み慣れた家で最期の時を迎えられるよ
う、主治医と連携を取りながら支援します。

●24時間365日緊急対応が可能です。

●専門のスタッフが
　１人１人の療養生活を
　支えます。

手入れが行き届きにくい
フットケア（爪切り、ア
ロマオイルを使用した足
浴やマッサージ）を行っ
ています。肥厚した爪の
ケアも行います。

訪問看護

フットケア

連
続
的
に
測
定
す
る
方
法
で
す
。
Ｃ
Ｇ
Ｍ
で

評
価
し
て
い
る
の
は
実
際
の
血
糖
値
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
連
続
的
に
測
定
す
る
こ
と
に

よ
り
血
糖
変
動
の
傾
向
を
知
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

Ｃ
Ｇ
Ｍ
に
は real tim

e CGM

（
以

下
、
ｒ
ｔ
Ｃ
Ｇ
Ｍ
）
と
間
歇
ス
キ
ャ
ン
式

interm
ittently scanned CGM

（
以
下
、

ｉｓ
Ｃ
Ｇ
Ｍ
）
が
あ
り
ま
す
。
ｒ
ｔ
Ｃ
Ｇ
Ｍ
は

セ
ン
サ
ー
に
記
録
さ
れ
た
グ
ル
コ
ー
ス
値

が
、
ス
キ
ャ
ン
を

し
な
く
て
も
常
時

読
み
取
り
機
に
表

示
さ
れ
る
も
の
で

す
。
一
方
で
ｉ
ｓ

Ｃ
Ｇ
Ｍ
は
、
セ
ン

サ
ー
に
記
録
さ
れ

た
グ
ル
コ
ー
ス
値

が
、
読
み
取
り
機

器
に
ス
キ
ャ
ン
す

る
た
び
に
表
示
さ

れ
る
も
の
で
す
。

表
１
に
Ｃ
Ｇ
Ｍ
の

主
な
製
品
と
そ
の

特
徴
を
お
示
し
し

ま
す
。

　

１
９
９
９
年
に

米
国
で
Ｃ
Ｇ
Ｍ
が

最
初
に
登
場
し
、

日
本
で
は
２
０
０

９
年
に
導
入
さ
れ

ま
し
た
。
日
本
で

普
及
が
進
ん
だ
の

は
２
０
１
７
年
に
ｉ
ｓ
Ｃ
Ｇ
Ｍ
で
あ
る
Ｆｒ

ｅｅ
Ｓ
ｔｙ
ｌｅ
リ
ブ
レ
Ⓡ
（
ア
ボ
ッ
ト
ジ
ャ
パ

ン
）
が
保
険
適
用
に
な
っ
て
か
ら
で
す
。
そ

の
後
、
ｒ
ｔ
Ｃ
Ｇ
Ｍ
で
あ
る
ガ
ー
デ
ィ
ア
ン
Ⓡ 

™コ
ネ
ク
ト
（
日
本
メ
ド
ト
ロ
ニ
ッ
ク
）
や

Ｄｅｘｃｏｍ 

Ｇ
４
Ⓡ 

、Ｄｅｘｃｏｍ 

Ｇ
６
Ⓡ
（
テ

ル
モ
）
が
登
場
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
Ｃ
Ｇ
Ｍ
の
使
用
に
は
施
設
基

準
に
よ
る
制
約
が
大
き
く
、
専
門
施
設
で

使
わ
れ
る
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。

し
か
し
Ｆｒｅｅ
Ｓ
ｔｙ
ｌｅ
リ
ブ
レ
Ⓡ
と
Ｄｅｘ

ｃｏｍ 

Ｇ
６
Ⓡ
（
テ
ル
モ
）
に
お
い
て
は
、
２

０
２
２
年
４
月
に
適
応
が
「
イ
ン
ス
リ
ン

製
剤
の
自
己
注
射
を
１
日
１
回
以
上
行
っ

て
い
る
入
院
中
の
患
者
以
外
の
患
者
」
へ

と
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
、
い

わ
ゆ
る
Ｂ
Ｏ
Ｔ
（Basal Supported O

ral 
therapy

：
経
口
血
糖
降
下
薬
に
持
効
型
イ

ン
ス
リ
ン
を
１
日
１
回
補
充
す
る
治
療
法
）

で
治
療
中
の
２
型
糖
尿
病
治
療
患
者
に
も

使
用
が
可
能
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
対

象
患
者
が
大
幅
に
増
加
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
特
に
実
臨
床
に
お
い
て
広
く
普

及
し
て
い
る
の
は
Ｆｒ
ｅ
ｅ
Ｓ
ｔｙ
ｌｅ
リ
ブ

レ
Ⓡ
で
す
。
リ
ブ
レ
は
少
な
く
と
も
８
時
間

に
１
回
は
ス
キ
ャ
ン
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
が
、
装
着
や
操
作
が
比
較
的
容
易
で
あ

る
こ
と
と
医
療
機
関
側
の
費
用
負
担
が
少

な
い
こ
と
が
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
こ
れ
に
対
し
、
低
血
糖
の
リ
ス
ク

が
高
く
厳
密
な
イ
ン
ス
リ
ン
調
整
が
必
要

な
患
者
で
は
、
ア
ラ
ー
ム
機
能
を
有
す
る

Ｄｅｘｃｏｍ 

Ｇ
６
が
適
し
て
い
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

　

２
０
２
３
年
12
月
よ
り
、
日
本
に
お
い

て
Ｆｒｅｅ
Ｓ
ｔｙ
ｌｅ
リ
ブ
レ
２
Ⓡ
が
販
売
さ

れ
ま
す
（
ち
な
み
に
欧
米
で
は
す
で
に
リ

ブ
レ
３
Ⓡ
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
）。
リ
ブ

レ
で
は
、
読
み
取
り
機
器
と
し
て
ｒ
ｅ
ａ
ｄ

ｅ
ｒ
と
ス
マ
ホ
（
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
ア
プ
リ
）
が

あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
ア
プ
リ

の
み
で
リ
ブ
レ
２
が
使
用
可
能
と
な
る
よ

う
で
す
。
リ
ブ
レ
２
Ⓡ
で
は
、
ス
キ
ャ
ン
不

要
で
１
分
毎
に
測
定
さ
れ
た
グ
ル
コ
ー
ス

値
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
表
示
さ
れ
て
お
り
、

こ
れ
ま
で
な
か
っ
た
ア
ラ
ー
ト
機
能
も
搭

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
今
、
糖
尿
病
治
療
薬
は
そ
の
進
歩
が

著
し
い
で
す
が
、
こ
の
よ
う
に
Ｃ
Ｇ
Ｍ
も

転
換
期
を
迎
え
て
お
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
治

療
患
者
に
お
い
て
も
さ
ら
に
質
の
高
い
血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
可
能
な
時
代
と
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。

表1. 主なCGMの製品と特徴（2023年11月時点）

主な機種
（販売元）

1個あたりの
センサー装着期間

グルコース値の
測定頻度と測定範囲

血糖値による較正

アラート

読み取り機器

適応年齢

対象患者
保険適応

FreeStyle リブレ
（アボットジャパン）

14日

・１分ごと
・40～500mg/dL

不可

なし
※リブレ2より搭載

専用reader or スマホ

4歳～

・インスリン自己注射
を1日1回以上使用
している患者が対象
・血糖自己測定加算
　間歇スキャン式：
　Ｃ150-7で算定可

Dexcom G6
（テルモ）

10日

・５分ごと
・40～400mg/dL

可能
（しなくてもOK）

あり

専用reader or スマホ

２歳～

・インスリン自己注射
を1日1回以上使用
している患者が対象
・血糖自己測定加算
　間歇スキャン式：
　Ｃ150-7で算定可

ガーディアンコネクト
※ガーディアンセンサ4
（日本メドトロニック）

７日（ガーディアンセンサ4）
６日（エンライトセンサ）

・５分ごと
・40～400mg/dL

可能
（しなくてもOK）

あり

スマホ

年齢制限なし

・施設要件を満たし、かつ1型
DMorインスリン分泌の低下
した２型DMor膵全摘患者が
対象。
・血糖自己測定加算
　持続血糖測定器：C152-2で算定可

isCGM
Intermittently scanned
（間歇スキャン式）

rtCGM
real time

（リアルタイム）
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看護師などが自宅に訪問して主治医の指示や連携により行

う看護（療養上の世話または必要な診療の補助）です。

病気や障害があっても医療機器等を使用しながらでも、自

宅で最期まで暮らせるように多職種と協働しながら療養生

活を支援します。

新田原訪問看護ステーションのご紹介
訪問看護とは

当ステーションでは、主治医と密に連携し、心身の状態に応じて看護を行います。
利用者の希望に沿った療養生活をかなえるための様々な支援や調整を行っていきます。

利用できる方
医療保険や介護保険で訪問看護を受けるこ
とができます。
主治医が作成する訪問看護指示書が必要で
す。医師による許可があって初めて訪問看
護を利用することができます。

サービス提供地域
行橋市・築上町・みやこ町

サービス提供日時
月～金　8：30～ 17：30
土　　　8：30～ 12：30
休み：日曜、祝日、8/15、12/30 ～ 1/3

スタッフ　看護師　6名、理学療法士　1名

新田原訪問看護ステーションの特徴

施設  PICK UP

●病院では相談しづらいちょっとした病気
に対する疑問や悩みを身近な医療スタッ
フとして対応します。

●住み慣れた家で最期の時を迎えられるよ
う、主治医と連携を取りながら支援します。

●24時間365日緊急対応が可能です。

●専門のスタッフが
　１人１人の療養生活を
　支えます。

手入れが行き届きにくい
フットケア（爪切り、ア
ロマオイルを使用した足
浴やマッサージ）を行っ
ています。肥厚した爪の
ケアも行います。

訪問看護

フットケア
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診療科目
内科・循環器内科・呼吸器内科・整形外科・形成外科・皮膚科・糖尿病内分泌内科
脳神経内科・消化器内科・眼科・放射線科・リハビリテーション科

病床数
一般病床53床　地域包括ケア病床49床　医療療養病床４床（計106床）

理　　念 「敬愛（敬天愛人）」 神を敬い、人を愛する心です

指　　針　今を生きる、地域と人に優しい病院であり続けたい

基本方針
１  地域と共に生き、要望に応えるべく、変革の気概を持つ。
２  十分な説明と同意に基づく信頼の医療を行う。
３  求めに迅速に応え、迅速に対応する。

中期ビジョン
Ⅰ  急性期から在宅まで、地域の医療機関・介護施設と連携し、地域医療を
支える地域連携の中心病院となります。

Ⅱ  呼吸器、循環器、糖尿病内分泌内科、整形外科、形成外科・皮膚科を中心
として地域の幅広い患者さんの要望に応えるため、救急から看取りまで行
います。

Ⅲ  医療・介護の情報発信に努め、地域住民に開かれた病院となります。
Ⅳ  職員が誇りと高い使命感のもと、より働きやすい病院をめざします。
Ⅴ  経営基盤の強化を行い、地域から必要とされる新病院計画を策定します。

■休診日
　日・祝日、8月15日、12月30日～1月3日

■ 脳神経内科／毎週木曜日　14：00～ 16：30
　（魚住武則）　
■ 眼　　　科／第２水曜日　14：00～ 16：30（月１回）
■ 消化器内科／毎週木曜日　午前（予約のみ）
■ 放 射 線 科／土曜日　午前（月１回・予約のみ）
※患者さんが少ない場合は、早めに受付を終了する場合があります

外来担当医師一覧表

外来診察日 専門外来

令和６年１月現在

時　間　帯 月 火 水 木 金 土

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

休診

午前   9：00 ～ 12：00

午後 14：00 ～ 17：00

関連施設
病院併設通所リハビリ（短時間型） TEL 0930－28－8170
新田原在宅ケアセンター TEL 0930－25－4404㈹
仲津高齢者相談支援センター TEL 0930－26－1180
ほっと新田原（居宅介護支援事業所） TEL 0930－22－2304
新田原訪問看護ステーション TEL 0930－23－8877
新田原デイサービス通所介護 TEL 0930－23－8394

至大分
至みやこ

東九州自動車道
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●新行橋病院
●新田原交番前
　　 バス亭

〶新田原郵便局
 JR新田原駅

新田原教会
●

新田原聖母病院
新田原在宅ケアセンター新田原在宅ケアセンター
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●
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循環器内科

呼吸器内科

内 科

糖 尿 病
内分泌内科

整 形 外 科

形 成 外 科
・ 皮 膚 科

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

月診療科 時間帯 火 水 木 金 土

一

一

緒方　賢一

諸岡　三之

馬込　　敦

長野　俊久

一

一

一

一

安田　　浩

形成外科手術
（予約のみ）

大北　泰夫

大北　泰夫

諸岡　三之

一

一

一

一

南　　陽平

一

矢次　　登

一

一

一

一

緒方　賢一

緒方　賢一

馬込　　敦

馬込　　敦

一

一

矢次　　登

一

安田　　浩

形成外科手術
（予約のみ）

一

一

諸岡　三之

一

一

馬込　　敦

南　　陽平

南　　陽平

一

一

安田　　浩

一

大北　泰夫

大北　泰夫

一

諸岡　三之

長野　俊久

一

一

一

一

矢次　　登

一

一

一

一

緒方　賢一
（第1・3・5週）

一

担当医

一

南　　陽平
（第2・4週）

一

一

一

安田　　浩

一

〒824-0025 福岡県行橋市大字東徳永382番地
TEL 0930-23-1006  FAX 0930-22-5682
病院ホームページ  https://www.s-seibo.or.jp

特定医療法人 敬愛会 新田原聖母病院


